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,Bis Johanni nicht vergessen: sieben Wochen Spargel essen!”

100 Jahre ist es her, dass in Efringen-Kirchen als wohl erster Ort mit dem Spargelanbau begonnen wurde.
1910 ist der Spargelverkauf in den Dorfern Efringen und Kirchen erstmals dokumentiert.
So wollen wir lhnen in der Spargelzeit diese traditionsreiche Delikatesse nicht vorenthalten.
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Zweierlei marinierter Spargel mit Radieschen,
gerdaucherter Forelle und kleinem Blattsalat an Balsamico Dressing
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Cappuccino vom weilRen Spargel
mit Spargeleinlage und Crodtons
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Zweierlei Markgrafler Stangenspargel an Sauce Hollandaise,
dazu hauchdiinne Scheiben Schaufele, Schwarzwalder Schinken
und in Butter gebratene Barlauch-Kratzete
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Rhabarbergratin mit Vanille Streuseln,
Erdbeersorbet und Schlagrahm

Wir freuen uns schon auf die Spargelsaison 2024,
DANKE an alle diesjahrigen Spargelfreunde, die zum Spargelessen da waren!
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